
Q：さとカフェの日程はどこで分かるの？
A：毎月、月曜日に２回、土曜日に１回開催しています。
具体的な日程のお知らせは、ほだかの里HPの里親カレンダーや
公式LINE等でお知らせしています。当日もワークショップの内容
等をインスタグラムでお知らせしていますよ！

Q：私は里親登録していないので場違いなのでは？
A：縁組成立後のご家族や民間からの委託の方、里親登録を解除された方等も多く利用してくださ
っています。また里親に興味のある方のご利用も大歓迎です。

Q：1人では行きづらく、子どもの託児が頼める日があると嬉しいです。
A：ぜひお一人でも遊びに来てください。お子さんと一緒にみえた時はスタッフがお子さんとも遊
ばせていただいていますよ。

Q：やや遠方です。タイミングにより駐車場が満員の時は困ってしまった。
A：駐車場に空きがないような場合は一度ご連絡ください。スタッフが対応させていただきます!
 
その他のご意見
・里親家庭の写真やコメントの掲示、またアルバムなどを手に取りやすいところに置くなど、里親
に興味のある方に、具体的にイメージできるようなツールがあると良い。
・目的やテーマを設定した日を作っても良いのでは・・・等様々なご意見を頂きました。

さとマルシェの取り組みについては、利用方法が良く分から
ないというご意見もありましたので、『さとマルシェ』の利用
についてご案内させていただきます。

＜探し物がある場合＞
1．何かお探しの物がありましたら、ほだかの里までご連絡ください。（※LINEでもOK）

2．お探しの物があった場合、ほだかの里までお越しいただき現物を見てみてください。

3．引き取っていただく際には“お気持ち募金箱”にご協力をお願いします。（※本当にお気
持ちで結構ですよ。）お気持ち募金は、ほだかの里の子ども支援に使用させていただきます。

＜不用品の引き取りについて＞
使用しなくなった子ども服、靴、本、オモチャ等がございましたら、ほだかの里まで直接ご持
参ください。ただし劣化の著しい物や汚れている物、破損している物は引き取れません。

その他
・マルシェ用品を紹介して欲しいというご要望もありましたので、Ins tag ramのストーリー
にて、物品の紹介、募集の告知を始めました！
・さとカフェ時には、ご自由にマルシェコーナーをご覧いただく事ができますので、さとカフ
ェにいらした際は、是非マルシェに何があるかチェックしてみてくださいね。

　先日公式LINEで実施した『さとカフェ＆マルシェアンケート』には、多くの皆さまにご協力い
ただきました。ご協力くださった皆さまには、心より感謝申し上げます。
　さとカフェを利用された方からは、「ゆっくりできて安心して話せる場所」、「里親同士のつ
ながりができた」、「子どもの成長を職員と共有できることが楽しみ」など、多くの有難いお言
葉をいただきました。その中でいくつかの質問、ご助言もいただいたのでQ&Aでお答えします。

ずっととなりに…
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アンケートのご協力ありがとうございました！！

さとカフェQ&A

さとマルシェHow- to
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こんにちは！今年度４月から児童養護施設ゆうりんからほだかの里へ異動となりまし
た。体を動かすことが大好きで、趣味はマラソンです！今年の３月の名古屋シティマ
ラソンで自己ベストを更新しました！またアウトドアも大好きでキャンプも趣味で
す。異動になる前はよくゆうりんの子ども達と一緒にテント泊をしてキャンプを楽し
んでいました！
ゆうりんで働く前は児童自立支援施設と市外の児童養護施設で勤務していました。両
親が里親経験者で、里子と同じ屋根の下で育った経験から社会的養育に感心を持ち児
童福祉の世界に飛び込んで今の自分があります。僕自身の経験が生かせると幸いで
す！よろしくお願いします！

里親支援センターほだかの里
〒459-8003 名古屋市緑区大高台二丁目1718
TEL ：052-693-5613　　Mail ： hodakanosato@yuuringakuin.or.jp
受付時間：月～土 9時〜17時（水曜・祝日・年末年始除く）

大久保  仁司

ほだかの里 職員紹介

※ほだかの⾥の催しは、ほだかの⾥公式LINEからお知らせしています。
参加を希望される⽅は、公式LINEにご登録ください。

4月から新しくほだかの里で働くことになりました。前職は障がい者施設のショ
ートステイで働いていました。昨年度は、資格取得を目指して学生をしなが
ら、乳児院ほだかと、ふれあいセンターおおだかのお手伝いをしていました。
無事に資格の取得ができ、希望していた里親支援に関われる事になり嬉しく思
います。まだまだ分からないことも多いですが、皆さんと一緒に過ごす中で成
長していきたいと思います。「選ぶ事ができる」というのは、心など、生きる事
が豊な証の一つだと思います。支援で関わる方々の選択肢を増やしていける支
援を目標に頑張ります。これからよろしくお願いします。三関 飛鳥

犬飼  惟沙

初めまして。4月からほだかの里に心理士として入職しました。社会人1年目
で、初めてのことだらけでドキドキしています。趣味はアウトドア活動で、大
学時代には登山をしていました。最近は一人暮らしを始め、自炊を頑張るぞと
意気込んでいます。これから皆さんと関わりながら、子育ての楽しさや大変さ
を知り、一緒に考えていけるような心理士になれたらなと思います。よろしく
お願いします。

（ありさ）


